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পর 


হু রাত 
ঘাকিলে ভীদশীর মঙ্ধ্ে পাঁরণ করিবে, গারণ দি 


১$ 


হলে ধাদদ্মী না খাোকিছে ভেদ. বি, এ 


পি 


সর্ষের পরবে একাদশী হইয়া যদি £ 
দিবস প্রাপ্ত হয় পর-দিবদের একাদনীতে উপবা 
করিবে, পারণ দিবে দ্বাদশী থাকিলে দ্বাদশ 
মেট পারণ করিবে, ঘবাদশী না থাকিলে ভ্রয়ে, 


একাদশশীর উপবাঁসের ভদ্ | ৩০ « 


দু 
সাদ ক স্্ ২ রি ৪ 
৬৬ + ঞ্ষডা ৪১ পা চি... ম্যান “কী” »০০১৬০৬ ৯৭ 
কা দসর ডপবানে তাসদধ বাকি 
ও এত তে ৪৭ 74 ০1 
৪০৬ ৮294 ্‌ 
০ ্ি ৯ সি 
& রঙ্গ নি ্‌ চে এ ছি এপ গদ আন ৪ ৮ পপ 
একা উপ্বািন লগারক্চ হইতো ও 


নি দিখং ক] 1. পা) ২ (51 


5 চা লতা ৮ ০ চা ৮ 
বণ জিখলা প্রিলি যতি তলত 1 তা০৭ কব | 
71 লজ কক এটিও খ্স্লাত ৮২1 25541 ক 22 
ধু ॥ সক সি 1 শ ৮ *শু। ”) ৭ রি ॥ বিগ 4) 
4৭ পি £১০ ০ হ্ড রচিত £ পুজি তা নাত লি? 
রি তে ৭ (40 44 ] তন £. শা ঞ্ ॥ ০০৯ সব, হণ এ *& 
রব চাক দন 1৮0 181 ৮ নিরপর ] ক্যাতনত 
1 ৭] ক115123178 পগিহ বিএ 1 শিস 
হি রর গর, হি টা এ 27 
ফুণ্গ কথিত হল হাব হবে ৫ পক 


টপ করিলে উপবাষের অন্ুকতগ। টান 

1 অথবা ফল ম্‌ল ছুদ্ধি জীতা ভা ৭ কাঁরৰে 
প্রকারাস্থর য় প্রকার ভানুকপ্প । পা 

বুজি প্াপশ ১ শ ০) অথব। রাত্রিককালে আহ 


৪ 
হে ৰ 
ৰ 
শি 
শে 


৮ . একাদশখর উপবাসের তথ 


ভোজন অর্থ, ভাত ভিন্ন ভোজন । ২! রাত্রিকাঁটে। 
সলমাত্র ভোজন 1৩ রাত্রিকংলে তিলমাত্র তো দ্ন। 
কিন্বা রাত্রিকালে হুদ মান পাঁশ 1৫1 অথব। রাঁডি 
কালে জলমাজ পা 1 কিবা রাভজিকালে দত ম।। 
জেদেন 1৭) অথবা বত্রিকালে পঞ্গবামীত্র ভক্ষণ ) 


সিহত 
শপক্ডু এ+ ০ ক ৪৮ ক নি ৮ শ্ক্া কসর টি সু ঠা চা স পা 
অন্ধ বী'এক।লে নাহ মা ভক্ষণ ভিখানি তি 


০১৮ হক র্‌ হ্্চ লগে এপস 7১ আগত পক 

ও ত তা হৃং 9 বত ্‌ শি কি বন য তু ৩) 

করা ৯40 প্রকার উত্তরে 
৫ পপ জলির এ * ট্রি ভি টি $ 7৭ পানু শপ ০৮৭ বি স 

তিনি লাহে গর গের আগের এ 


পারের বলল নিয়ম 


কর্ছৃৰ! ব্যবস্থা | 
উপবালেনর পুদ্ধদিবসে একবার মাত ভোজ 
করিবে অর্থাৎ দুইবার ভোজন নিশ্বেধ। শাক, মান 
মসুর, ছোলা? কোদধাচ্ছের ভগুজ এবং পর? 
শৌঙ্গন করিবে না| দুঃতত্রীড়া, অপ্থিশয় জপ, 
আরজামঙ্গ করিবে না (৫ মপীগ 0025 


একাদশীর উপবাসের তন । ৯১ 


উপবাসের পুর্ব দিবসের মকল নিয়ম অনুক- 
প্ণের পুর্ব দিবসেও করিতে হইবে | 


উপবান দিধসের কর্তব্যাদি ব্যবস্থা | 


রর টি £ 
উপবাঁর দিবগে পীতিভইভ্যাদি করিয়া উপ- 
রঃ এটিতে রিতা & 

বাসের সঙ্গত্প ক'রতধ 1 পাশ্চা ফিকহ জলে 


ঙু 


রত জপ উস শস্ 4 নিপা ও বিনে রঃ ফু . 
বি ৪০7 দিলি উবার জপ- 


নন্বুপত জল্গাঁন করবে । আটিমদের জল পানের 
কির 
"য় কিঞিদ জলপান করিলে স্টপবামের হান 


দিঞ 


ইদহ বত মক্াদের গকাতং পৃরতক্য | 


9 


রথ 


নিথিহাহ লিদ্ধিমা গত জহ প্রস দহন বিন ॥ 


এইমন্ত্র পাঠ করিয়া বির উদ্দেশে নিিদ্ধে 
পরান ব্রভ সমাপন হওয়া প্রার্থনা লহিপে | 

দর দিবসে দন্তকান্ত ছারা দন্তধালন 

ধরবে না। এবং শোঁভা্থ টি লেপন করি- 
নাস 0) পলি আ।। পু ধারণ 


খাঁ 


একাদশ্টীর উপবাঁসের তন্থ। 


৭ অঞ্জন ধারণ করিবে না আ্্রীসঙ্গ 


| 


এপ দিবসের সকল নিয়ম অনুকণ্প 
দিবসেও করিতে হইবে | 
ধ্ণ দিংসের ক্তব্যাছি ব্যবস্থা । 


ণদিনহদ প্রাতন্নান করিয়া অলমথ হই” 
নস্ানাদি করিয়া নিত্যকর্ম সমাপমানস্তর 


। করিবে! বিষ পুজার পরে। 


প্রান ভিনির।ফমা ভ্রতেনানের রকগক | প্রসাদ 
খালি ভিউ | সফকুকহুগা 
দুস্থ হগভীনাহগতিভর জহখারাণবম্ানাহ 
10 মখহুদন || 

পা ঘ ০ তু রি ত 


ই হই মন্ত্র 
ভ সমপগ করিবে | 
ারণ দিবপে কাংদ্যপাত্রে ভোজন লিষে: 
ডোজন নিষেধ, মসূর ভোঁ্গন নিষেধ ছোঁছ 
“কন নিষেধ কোঁদ ধানের ভগ, লভোঁজন নিদে 


ধ শা ভোজন ডিও “বি, 





নখ পাস ভোজ নখে) ধুলা জিমোখ) করা 
পামনিষেধ, কোন বন্ততে লোভ ফরিবে মা সিখটীদ 
কণা কহিলে কাধিক দোঁধ। মম করিবে দা, দিবসে 
শয়ন করিবে না, অর্জীন পারপ করিবে না, শিলা 
পিষ্ট ভ্রব ভোবজননিষেধ, এবং ভ্রীরঙ্গ নিষেধ 
একাদন্নীর উপবাসের পুর্ব দিবসের এবং, পরব 
দবনের ঘে সকল বিধি এবং নিষেধ উক্ত হইল 
গহা করিতে অশক্ত হইলে একাদশীর উপবাষ 
সাত্র করিলে ধর্ম রক্ষা হইবে | 


ঘাদশ্পী দিরসের বিষুপুজার প্রয়োগ | ' 


উদ্পবাসের পর দিবষে ছাদশী থাকিলে ছাদ” 
শীতে বিছ্ুপু্জী করিবে দ্বাদলী না থাকিলে 
এয়োদশীততে বিফুপুজ। করিবে | একাদম্দীর উপং 
ধানে থে' ্যক্ষির অধিকার দে থিখুপুজাঞজ, 
1 ব্যডির ঠাধিকার আক) 

শাজহাদে কিছ” অগোন্জগ্বা চন্দগীরা ছা 
আদি ১০০ গিরি এছিডিপর। 








চা ৮ 818. £ ৫ ,৫ ৬৮ এ ০৯ ১ স্ট্ ত এ 
নিন হি / তু রং ভিন নি ১ ন্‌ ০ তু 
ট & 
“পীরণ দিবণে বিচ পুতার শয়ে 
রণ ] 
রব 


" শীলঞ্রামে কিম্বা জলে পুঁজ| করিলে আবাহৰ 
করিবে মা পুত্রজাতিয় এবং অীলোকের শালগ্রার্জে 
পুজা নিষেধ, | 

প্রথমতঃ করকছপিকাতে পুষ্প গ্রহণ করিয়। 
ধ্যান করিবে ধ্যানের মন্ত্র যথা । 


রোঃ সাদা সবিতৃমন্তল মধ্যবর্তী মারায়ণঃ সর- 
দিজীসনঃ অক্রিবিউঃ কেয়ুধবান কনককুগুলবা দু 
৯ ছিীটরী হিয়গ্ময় বপুধৃত শক্ষত্রঃ | 


এই খাণনের মন্ত্র পাঠ করিনা এবং ধ্যানের 
মনের অর্থ চিন্তা করিয়া করকছপিকাধৃভ পুষ্প 
মিজ মন্তেকপরি স্থাপন করিয়া আপনাকে 
' ধিক স্বদ্ষপ চিন্তা করিয়া অর্থয স্থাপন করিবে । 
।; মর্ধা/গত্ধাছি পাত অক্চালন করিয়া দিজ সণ 
 কিকিঘ রাাংশে ভিকোণ রেখা তদ্ধান্ছে, শো 
টাখা তাহ ভতুষোন বেখ। জলঘ্বারা করিয়। 
উী্গার" উদরিঃলঞ্ধাদি/পাজ “স্থীপন' কারি জল 
ছার পাদ পারি? নিব পর করিবে 





একাদশ্টার উপবাসের তন্ধ। ১৩ 


যেনমঃ| এই মন্ত্র অর্ধ্টপাঞ্জের উপরি আটবাঁর 
জপ করিবে। শৃদ্রাতি এবং জ্রীলোৌক নমো বিঝ- 
হেন্মঃ | এই মন্ত্র আটবাঁর জপ করিবে। শুদ্রজাঁি 
এবং স্ত্রীলোকের প্রথৰ উচ্চারণের অধিকার না. 
তাহার পরে অধোমুখ হস্তদারা ঘর্ধযপাত্রস্থ জে 
গডুযক্ধণ আঁপনায় শরীরে এবং পুক্গার উপচার .. 
কল দ্রব্যে দিবে | তাহার পরে পুর্ষের মত কর 
ছপিকাতে পু”? ধারণ করিয়! ধাঁমের 2. 
পাঠ করিয়। ধ্যানের মন্ত্রের অর্থ চিন্তা করিতে 
রে করক্ছপিকাস্থিত পুষ্পেতে নিজ হ্ৃদয়স্টি 
তেজোঁমস দেবতাকে নুযুন্ানাড়ী ৰূপ পদ! 
ভাঁধনাদার। আনন করিয়া এ চৈতন্বপ দেব 
সহিত করকছপিকাস্ত পুষ্প পুজাধারে স্থাপ 
করিবে | চন্দন ছার। চি অফদল গদ্মে পু, 
করিলে আঁবাহন করিবে । 

যখা বিষে ইহা গচ্ছ ইহাগচ্ছ । ইহতিষ্ঠ | ইং 
তিষ্ঠ। ইহ সমিধেহি | ইহ সন্গিরুধ্যত্ব | অত্রা্ি 
ঠানং কুরু। মম পুজাং গৃহাঁণ | 
এইসন্ত্র পাঠ পুব্বক আবাহন্াঁদি পঞ্চ মৃদ্র! প্রদর্গ: 
করিয়৷ পুক্ধা করিবে | যদি যোঁড়শোপচার দাখে 
সমর্থ হয় প্রথমতঃ ইদং আঁসনং ও" বিফবেনস: 


3%. -; রি একাদশী উপবাষের তত | 


শ্ডজ[ভি এবং আলোক নমো বিবেনমঃ। এইৰপ 
মস্রখশাঠি করিতে । ভাঙার পরে ও বিস্েগ স্বাগ্ধতৎ | 
“উ ম্ পাঠি কারি) বিডুর উদ্দেশে জিআসা ক- 


ধা 
পাস চ [শি ** দু নল ভাত দা তক ৮ গস ৯) তু ননী 
উদাস ছা জী হবযফাবেশম। ইহ জার 
বু পা শ্ড লব টন সনি ৯৮৮ ধু পয ৫ ঠা 
দতস ২ তত সি পুতি এলে] ই) গু 
রঃ $ ও ৬ পদ শ্বান 8 'লিত 2৮ ডিশ প্‌ 
| এ ন্বী 1 5৩৫ ৫ তি, ন্‌ |] ও নন! 1৬ 
পি ৬ স্ব এ চে ্ ছি কঃ ছে চর 
সব) ০2 কাকে গাঘঃ দাদ রিল 


(0) অঙ্ের সামী কুশ সুষ্গা আতপ) 
চা 

নর, লা, তঠ ০ 

ভিলা উদ্বান দুর্বা কলে ! শাঘধাযর ককদে 


ফা ৬৬৮ টি ০.১ চা 8 দিসি পি ঞ চট 
£. খাত পক চট রর ভা লতি তপু চা 
গা 


শপ ঠা তর 


ন করিবে । লততঙ গুষ্পদ ও বিকিবেনম্। 
সহিতাভিষ্ঠ কপ পু মুভ্ঞ। ছার পুক্পদান 
। এতৎ্ খুন্দন তুলবী পত্র ও নি্বেনম 
17... মুদ্রা ছারা দা করিবে । এষ ধুপঃ ও 
লিউবম্বমত) ভউজ্লী জর্টিত 0 শপ মুছা 


একাদশীতর উপনাঁসের তত্ব । রর 


£র! দেবতার কিঞিতি বামাতশে অগ্রভীদে না ওঃ 
দ করিবে | জয়ধ্বনি মন্্ুমাতেঃস্থাহ 
11 ঘটাকে পুজা করিরা বামতজ্ দ্বারা ঘ. 


বিবা ধুপদানকারবে | এষ দীপ মুদ্রা? 


দিছে রর ক এও ৯১০ ৬৯১ শু পা পাপ চি ল ৫ 
শত! শধানাত্তিঙ্ঠ কপ দীপ দেবতা 


“ন্‌ জাতে হাটি কাদা করিবে হ্তিকা 
শি বা বাণ) রা 
প রাখিতে মা | আত ছা! তৈল ছাল? ৭71% 
€. ৫ ০৯ 
। ফট ইতি মন্তু ডি জট ভর 3 


(০. 


1 1ন1দেনে শানে ডা র থে 7 দন ২ ?্‌ 


ঞ 


৯ ৮৬ ৬৬ পপ 1 ০ নত নি হি ি রশ নং ৬ স্ও নে ও 
১%) মুদ্রা ছার! নৈবেছ্যে আচ্ছাদন করি 


& 
৩ পর এট 
ষ্ঠ £ 1 মি) | নত মা) 
ক এভট্মিব্জেহ কা িন্দেনসত 1 দেখ 


নিপতবে নম | ইদং আঁচমনীয় ও বিবগধেনং 
যর পরে ওঁ 1ব্্ঃ$বেনষ্ত এ এই ন্‌ অঞ্টে করি ৮ 
? দশবার বা জপ করিব | 
ও গুস্ধাতিগুহ গোপ্তাত্বগৃঙীশাসতকৃতং জ্বপহ। 
স্াশলাদদন ॥ 


নব 


একাঁদম্শীর উপবাসের তগ্থ। 
এই মগ্্রথারা দেবতার দক্ষিণহত্তে তেজংস্ 
জগ সমর্পণ করিবে । ভাহার পরে অর্থের শঙ্জ 
করিয়া ভিনবার শদক্ষিত করিয়। শক পাং 


চি 


বে । 


রঃ পি ৫ ॥ 
ষথ11-পোয়হ কদাগরিতধকস্কামভীলী লোযিৎ 


চে 


কউ রগ) ভুঙা, 


িখী্পিদহ শিহ বিতি্ষি কুডিত 
উহ অপহপ্ঠল ভবন্ি পেত বন্দে সহ; 
পকষতে চরদইরনিম্দহ । তার স্টক জুনে 
পিসিত কাছপশাহত বাগ আার্দা হচপত মাপা 
রন 

বথাদ সায়ায়িমছ দধিতয্েগ্দিভ নম্বপানহম্রে 
সহ পারাহিত, টপারাবিল্ছহ 8 

এইকপ শব পাঠ করিবে | ভা তাঁব পরে অফ 
' প্রণাঁধ পঞ্চাদি প্রণাম বা করিবে । ভাঙার গত 


|দঘ্রন। করিবে | 


মন্রহীনৎ ভিয়াত।শং ভক্ষিটীনহ জানার্দন ! যত 
পুজিতং স্লাদেব চিনুন ং ভদগ্রমে || 


চদ্দন রচিত অব্টদলপদ্ে গুঙ্জা করিলে বিষে 
শগ্মস্থ এই মন্ত্র ছা” | 


একাঁদশীর উপবাসের ভন! 
কতে পুঁজ করিলে বিজন করিদে না । তা? 
খে সংহার ঘুজ। ছারা নিন্দাল। পস্প শ্রাহন কা 
»ঞ্াণ করিয়া । 
ভিং দেবপরৎ হান শঙ্ছণনে পরেশ । 


দাত্র পরায় সঞ্ডে হারা স্িচশিমেহ্াদি | 


ভপ 


এই অন্ত পাঠ করি! আ পুষ্প হদকে ২ 


২, 25 ০০8.4:552258585527-44 
পয তর ৮৫৯৮ দত রি দেবতা 


১ রং ১ ০ পারে পি ক সার লে 
শানদিখে ভগি করিতে শান 


প্লুস্পি 
ল্পপশ্রী 
স্টপ 
চাক 
০০ 


৮ 
7 আতা দ্বাপা করিম! তাছান্র উপরি ও 
।সধ্লমত এই অন্তরার! নিদ্জীল। পুষ্প নৈ 
'91 পুদ্দা করিবে । তাহার পরে নিম্মলয 
স্রক্ষে ধারণ কাঁরবে। নিন্দাল্য গন্দ সর্ধাদি 
বসু করিবে । অব ললাটে তিলক কি 
ধার পরে পাদোদক পান করিবে । 


৮ ৬ পা জাতে গা হজ ধাবা গলারিনরটনউিকপা উপ 


পাঁদোদক গ্রহণ করিবার অন্তু! 


কষ কৃষ্ণ অহাঁবাঁহো ভঙ্গানাশাতিলীশম । 
| শপ গ্রুযচ্ছমে 11. 


১৮ এল দর উপধাস্র ভু । 


এই শ্স্র ঘাঁরা পাঁদোঁদক গ্রহণ করিয়া বিথু 
সাা্গাচ্চারণ পুর্ধক পাদোদক পান করিয়া। 


ও অকাঙী হুস্রার্ত্ণত অর বাদি বিনাশনৎ। 


তিশ্ছে ্ 112 পদক? প্প্ঃং শি রর জো? রি 
গ্ই বিরং আবাশক্ট পাদেদিয 
এহ শন পাঠ করির! অআবাশিক্ট পাজোছক খ 


সে ধারণ করি? 4 কিধিঃ ভক্রা 


সাল আরিখা বয় শেষ নৈবেদ। নভাজম করিবে 


ইট ! ১ পি রনাটে চি গতিজ। বি 
২১) 1৮-৮  উিা হা রি ক: 4 1 
। ৪৮৫3 পচ 2 ঘটাতে টা চা] রা &- ৮৪০৫ বন্দ সদ ত১৮ পা 
"জাজ নিজ লীলা বর্রীহেণ ভিজণ্যাতনট 
বিপাছি ০৮৫ 11 
। ০ )| 


একট মহ্ব ছার রর (ভোঁন্দম কুথিরা যু 
ইচ্ছা বিহার করিধে ঘযোড়শোপ্চার ছার প্রত 
করিতে পার্ক নী শেপ চার পারা পুশ 
করিবে | দশোপচারের জম 1 পা অর্ধ আঁচ 
ননীয় মধুপর্ক আচমনীয় গন্ধ গু্প পুপ দীপ দৈ 
বব! অধুপর্কের অভাবে সানীর জল দল ক. 
175 


একাদশীর. উপবাপের তস্থ। ১৪ 


দশোঁপচাঁর দ্বারা পুজাতে নৈবেছোর পণ উর 
নীর্ঘজল আচমনীযজ জল তাস্ক,ল আঁচমনীয় ₹.. 
করিবে। 

পাঁদা দানের পরে অর্থা দান অথব ধা 
নর পরে পাদ্য দা ীন ইচ্ছারিকক -. 


গাছে অথা উদ্ত তয় দানের মধ্যে অত ও 
দন গা ৮ হয় তাছাই দান করিবে 


শোপচার ছারা পুজা করিতে অপার? 


' 


রিচি ছারা পুজা ফবিনে | পঞ্ছে। 


কম) গবপুঙ্গ ধুপ দগ নৈহলা 1 পা 
রর অঙাবে গন্গ পঙ্গ ছার! পুঙ্গা করি 
৮ ঙ্গা তাপে ফেলল জঙে ছার। গজ 58 
তাজ ইদং জঙলং ও বধহহেনমঃ | এই মা 


মক্ধত বণ্পে নমস্ফার ঝ শরিবে ! 


[সি পপা এব এ চে ৪ 
পুদার প্রকরণ সমগ্র | 





আছে | গৃহস্থে বরক্ষচারী চজাহিতা। 
খৈধত। একাদশ ন ভুঙ্ীড পগযোয় 


ই. একাগশীর উপবাসের তন্ব। 


অনাঁথ্ঃ -- গৃহন্থ ব্রহ্মচারী আর সাঁসিব্রাহ্মণ 
ইহার! উভয়পক্ষের একাদশীতে উপ্বাঁধ করিবে । 
রঙ্দপুরাণে (-আদিতে কইল সংকর মদে” * 


্ ্ হননি শিকল ক্র & 
১৪৬দএ। দিলে! বাতিশীক়ে কডে শ্রাহ্জ 


৮১ 


অসার্ধ:1. রধিবারনিষিতি্ উপলান | সংক্রান্তি 
লিনিজক উপবাদ । কষ্পক্জের একাদশী নিশি 
২০পাল হোখি নিক উপ্বাষ | পিহ্াদি আদ্ধ 
করণ? দিবসে একাদশী নিনিত্তক উপবাছ । পুজনখ 
গৃহস্ক করিতে না অর্থাঙ। কিথিৎ, অন্ুকপ্গ করিনে | 


রক্ষল্বৈতি পুতীদে শশী বো ধলীমস্যে যা কু 
$ দৈক1দশ ] তবে $সবোপা 1 গুঁতত নাশ 


বদন কাদা চাস | 


অস্]ার্থঃ1--ভাবিশয়নৈকাদসীর পরে জখানৈকা- 
দশীর পুর্বে যে সকল ক্ষণা-একাদশী হইবে তাহাতে 
বব গৃহস্থ উপবাপ নিষেধ মাই) অর্থাৎ, এ 
নকল কস্তা-একাদম্টীতে পুজবধ, গৃহস্থ উপবাস 
করিবে | 


















র্‌ ) 
৯ পির রা, কী. নীতি 4 ১১ মা ৮ 
” এরি ৩ স্ক 20৮৮ ৪ ক সি. ১ ] 
৭ 8 টি হা [0.০ নি সুদী নিজ. . ঃ এ .. : 8 
মে 
র্‌ । 
রঃ নট 
উপবাধ করিবে লা). 


'আদীয়ে ।-নিত্াং ভক্তি সমাধুন্জর্নরৈ বু 
পরায়টণঃ | পক্ষে পক্ষেচ কর্তব্যামৈকাদশরিপুত 
পোঁষণং | স গুজশ্চ সভার্ষঃশ্ শ্্নৈর্ভ ডু সং যুতঃ ॥ 


অস্যার্ঘঃ।--বৈষ্ণৰ বাক্তি সকল বিষু প্রতি 
তক্তি যোগপুর্ধক উভয়পক্ষের একাদশীতে উপবাস: 
করিবে এবং বৈঝঃব ব্যক্তিদিগ্ের পুত্র ও পরী এত 
মাত্বীয় জন উভয় পক্ষের একাদশীতে উপবাস ক": 
রিকে।..এ স্থলে পুত্রব্বৈষৰ গৃহস্থের কল ক : 
"ক্ষীয় একাদশীতে উপবাস ব্যরস্থা হইল 1 
তত্বসাঁগরে ।_বধা ওরা তথা কৃ থথা কৃষ্ণ 
তথয তৃণ্ডতে । মন্ততে বস্তু সবে বৈধ উচতে |. 
অস্যার্থঃ।- শুর একাঁদশীতে' এবং ক্বা-এ-, 
হদশীতে যে ব্যক্তি সমান বোধ করে ষে ব্যক্তিকে 
"ান্স্রমতে বৈষঃ্ব বলে। 


| মাভাঁরডে 1-দারমাদান্তয়োরছ্ছো দারং এরা 
ভশ্চ মধামে | উপবাসফলহ গ্রেপ্লেরল্াহ ভক্চ 


চতুর || 


ঠী 





হই? এক দশ্টীরসউপবাসেক তদ্ব। 


দিবসে একবার মাত ভোজন করিবে | উপবাস দি 
বসে ব্বাত্রি দিন ভোঁজন বর্জন করিবে | 


& উ্রৈমিশিবচলৎ -তম্সিগিক্তসিসদসা লিষে- 
খোহয় মৃত । নানুসঙ্জ কতোগ্রাহো) হতো 
নিদ্ধা হুপোয৭ং | 


অস্যার্থঃ1--রবিধাঁবাদিতে যে উপবাগ লিষেধ 
ইউরাচে তাঁচ কবিলারাদি [নিমিত্বক ট্পবাল লিং 
মেধ হইসুঠছে- মতিবা রবিবারাদিহে একাদশ্যাদি 
নিশিশতক উপবান নিপেখ অঙ্ছে | 

বিফুদর্দোভ্ার পুথি ভা দিনা পাতি! সুফী 

সংকর সংঘৃতা। একাদশ অদোঁপাগা। পুত 

পৌর বিবদ্ধিনী ! 

অস্যার্থ, |--এ্রকধারে রনিবাঁরে এবং ব্রবিনং- 
রণান্তি দিবধে 'একাদশীর উপনাদ করিলে পুত্র 
পৌজ্ বুদ্ধিহয়। 

লহ্বতীবচলহ 1 জমাবহ্গা দদিশীচ সথজন্তিশ্চ 

বিশেষজ্রঃ। বার ভাঙ্কু বারন্ত 

ৈবচ | .. 

অস্যার্থঃ (_-অমাবস্যাতে ্বাদগীতে এবং রি 
সংক্রান্তি ধিরসে, জান ৭. জপহোষ। 


, একাঁদশীর উপধাষের তস্ব,। ২৩ 
বরাহপুয়াশেবিষ। ধর্দোত্তর। কাতানাঃ। 
উপবাসোবদান্িতঃ শ্রাদ্ধং নৈগিস্তকং তবেৎ! 
উপবাদহ তঙকুর্য)দাভ্ঞায় পিতৃ সেদিতৎ ) 
অন্যার্থ; !-.মে দিবসে নিত্য উপবাস করিতে 
*ইবে সে দিবসে যদি শ্রাদ্ধ করিতে হয়, শ্রান্ছ শেষ 
গাঘাণ করিয়। উপবাথ করিবে অর্থাৎ আাদ্ধ শেব 
সাঁজন ন! করাতে দোষ হইবে না 


ঠবিবাঙে হকসগ্রাঙামে কদম) সিতে তজে। 


মর 
€রণগ্রেশ ঘি ন করাত পুজ্বাহগুহট ॥ 


চন পপ রক ৯ ০ চপ ” পি ১২ কল পর নী কল ৯ 1৮ উ৫১৭ 
পীন্তির উপবাদ কৃংঃগক্ষীর একাদশী উপবাস 


রব 


খনি বারের উপবাজের রণ এনুং হবিমতজাম্ঠির 

পুর্ব-দিলের উর গুণ এ দল কন্ম 

ঙ দুস্থ করিতহ ন। | 

কাডায়নবনহ1-বিধে! ভতে তি তুক্টীছে। 

দশ দিনে । তর্যান্্ী ককুতিহ লাশ্েদ জ্ঞাত 

ভ্াদিনে দিলে ॥ ক 

অক্যার্চঃ1--যে জ্ীলোক বিধবা হই) একা- 

দশীর উপবাস দিবসে ভোজন করে তাঁহার গর্ভজা- 

তের পাপ হয়| র : 
,ডিছ।-“অফদবিকোমিতোাহ ুধাশীকি- 










্ঘং।-_ফেবীর্জির বয়/করম আটিবৎগর গ্ 
ঞ্ মং. আশী পরখ না 
না করিলে িউগা। | 


5 
115 চাদ, ৭ রি 
৫ পি, রিং ্‌ / স্ব 
৮ 
চা 
৪ 


ৃঁ ১ 
715৮7 ০ 


। একাদশ্যা লি: পক্ষযোরত- ্ঃ 
করনি ॥. “ রি টি 8 
না নী ।-কাফশীর উপবাধ অত নিত্য অ 
ধু 'মা করিলে পাঁপহইবে | আন্মণ ক্ষত্রিয় 
প্যশঁজ এবং অব্যজ জাতি পর্যন্, সকলের 
একাদশীর উপরাঁসে অধিকার | এবং গৃহস্থ ন্ধ- 
ঝঁঝি পরসহংস,স্কলাশ্রমিয অধিকার | একা- 
দশীয় উপযান ব্রত সকল ধর্সের মধ্যে উত্তষ ধর্দ 
ভীতএব উউয়গক্ষের একাদশীতে ভোজন করিবে 
বরা উপৃবাধ করিবে | 
' ॥ প্রগোকায।--পুরাপ্যকাদশী ভাজা] দ্িতীয়ং 


আবি পারখালাঙে পুটৈয 
' খরিছেতে 174, এনে 





র্‌ 


1৯ 
৭ ৭ 9 












একাদশীর উপ্বাঁষের তছ। 


রর ০5445 | সে 0 
এব দ্বাদশী উভর ছিবস্‌ প্রান! হয় পুর্ব 


বুণা একাদশী পরিভটাগ করিয়। পর-দিাঃ 


চা 
৭৭ ্ 
চে পি ০২ 
ক পপ ৯১৯১৯ পরা ৪7 কন পি ৮৮ ডিশ হক০ শপ জন্ুনিৎত 
দশ খপ উপবান। কারিকে | দাস সি 


০৩১০ » শ ৬ নয হত রা ৪০৯ ৫ক ০ 
হইলে গৃহস্থ এবও উকুববাপ ও 


পপ ক 
সানি রা চি ০ পু এ নাঃ লা গু স 
21 $ রা, “দশ ক শব 


সফি শখ 
০ 
। ক প্ 3 ৮৪৮ ডি 8৪ পানু দল ৩ খা $৮:2 পি 42 19 [পে 
হত 1 পিছ টিতা এ পতিত জিও) জজ জনি 
্ 7 রি ্ লিল 
ডা পি নিচে 2৮ ৬. পটু এ জে এ বদ ৮ ০৪০ আপা ৬ 
| পর্দিবধের একশত উপবাস কপি 


শি ০ ৰং 
ক) ০৩ নন $ টি) টি শত শ শে শি রগ 1 চা চিল» 
55825447665 

১২ 
০ চর এ পক 
রঙ এ শর ৭ ০ | ১০ ৯ $ 
১.7; তি দিল ডা মঙ্গখাণিত ধনিস্তি ও 
পদ 15 ৮5০8 07745 লু । পারনি, 
স্‌ 

5) বি ৯ 5৩3৭1 
[ক নব) 81 পর 


ছা থু ব আনু লিজ হি গু ঈএ+সদৃচ স্ব হজ 
হয় এ একা সম সঙ্পুন, অক 


চন শন ৮ দা ন্ 
বানী কিয় দিব পান্থ মী 


%. 
৯ বনি 


সনদ জালা ছে সন্প ৭) একার! । 


সত জং লি ক ্ তি ৭ ক নট জীন 4 

/স্প পা একাদিশ। ভি দশামীযুক্ত! এক্াদিশীল 
্ে 

ছি পক কপ ৫ 

“7 একাদশ! | 


২৬ একাদশীর উপবাঁধের তত্ব! 


বসা। তত্রোতরাঁং যতিঃকুর্ধযাৎ পুর্বাঁস্ুপব” * 
সেদ্গৃহী | 

.. অস্যার্ধ় 1 র্ষেণাদয়ের পুর্কে ছুই ুহূর্তকাল 
প্রাঞ্তা হইয়া পারে যদি একাদশী উভয় দিবস প্রাপ্ত 
হয় দণ্ড পরপহংস নৈঠিক ব্রহ্মচারী এবং বিধব, 
পরদিধবের একাদশীতে উপবাঁন করিবে। গুহস্থা 
হ্মী পুর্বদিবষে4 একাঁদশীতে উপবাস করিবে: 
বানী উদ্তর-দিরস প্রাঞ্চা হইলে গৃহন্ত এবং দণ্ড 


প্রভৃতি সকলে পর্ীদধসের একদিশীতে উপবাঁ” 


কৌর্রে1-:ক।দশী প্ররুদ্ধাচেৎ শুতে কুষে। 
বিশষত2; উউরপন্থ রা উদ্কুধ্যাৎ্ পুবধানপকণ 


০ 


(পে 
এ ৪87 47 
সেদ্গৃতী।! 


অস্যার্থ4-শ্ুকপক্ষে কিস্ব। কষ্পক্ষে সবে 
এয়ের পুরে ছুই মু হ্কাঁল গ্রাপ্তা হইর। । পরে যা 
 কাদশী পা দিন প্রাঞ্তা। হয় এবং দ্বাদশী উভয় 
'ঈব্দ প্রাপ্ত! না হয় দণ্ডতী প্রমহংস নৈষ্ঠিক ব্রব্ধ 
চাঁরী এবং বিধবা পর-দিবসের একাদশীতে উপ- 
'ন করিবে । গৃহস্থাশ্রম টি দির 
'এপরবাদ কারিৰে | 


একাদশীর উপবাসের তত্ব |... ৯৭ 
গারুড়ে ।---পুনঃ প্রভাতগময়ে ঘটিকৈকা যদ] 


যি 


ভবেছ ! ভরে পরাসো বিছিতে! বনস্বসাষতে 
ক্তখ]। বিধবান্াশ্চ তত্রৈব পরতো।দ্বা্রণী নচেছ | 


অন্যার্থ;।-সূর্দেযাদয়ের পুর্বে ছুই মহূর্তকা 
প্রাপ্ত। হইয়া পরে ঘদদি এ একাদশী উ্মদিতস' প্রা 
হয় দ্বাদশী উ্তয়দিবস্‌ গ্াপ্ত। না হয় দণ্ডী পরুমুং 
নৈতিক ব্রব্চীরী এবং বিধবা পরদিবনের এক' 
দন্ীতে উপবাঁস করিবে । 


দু 


ফাতিঃ একাদশী া দশীমি শর গা পরতে চাহি 
নবদ্ধতে। গৃহিভিগজিডিশ্ৈর সৈবোপাসা। 


82545 
সন, 11 


অন্যার্থঃ1- ূ্যে দয়ের পরে একাদশী হই, 
তৎগর-দিবসে যদি একাদশী থাকে গৃহস্থাআ; 
এবং বিধবা দণ্ডী প্রভৃতি সকলে পর-দিবহে , 
একাদশীতে উপবাস করিবে । 


এক'দশী দ্বাদশী চ হারিশেষে অয়োদশী | 
জান ক্রুতশতঙ পুখাং ভ্রয়োদশ্যান্ত পারণহ | 


২৮, একদশ্দীর উপবাসের তত্ব। 


?নী থাঁকিয। পরে ঘাদ্পী হয় রাত্রিশেষে ত্রয়ো 
হয় (সই দিসে একাদশী উপবান করিয়।। 


৫ 


রি স্পা চর ধর ৪৬ গার ৮৫ 
শদহমে এয়োদশাত্ে পারণ করিলে একশত 


৮৫ ৮ ৮৮ * পা শি গাও ক ৬৪ এট 
2 রিল জাল হস্ত পাদুণ জহ্‌ মহ হ | 


ক রা সা কা 1 ৭ সাপ ছা ৬০৮০) ক এ প্রন প্রঃ 
অস্যাথ১1- পবণীদনার ভপাবাপের পরদিন 
শী খাকিলে দনশী অঞ্চে পাঁরণ করিয়ে। 





পু টব চির 
খুঁতীফচিৎ 


অস্যাঁধ1--কোন,একাদশীরউপকাঁ বকা: 
একাদশী:ত হইবে কোন একাদশীর'উপবাস:ঘাদি-. 
শীতে ইষে কোন একাদশীর উপবাদ একাদশী, 
দা'্শী উভরযুক্ত দিবসে হইবে সর্ষেযাদয়ের পরে. 
কিঞিঃৎ দশমী খাকিয়। পরে একাদশী হইলেলে 
দিবসে দশশ্ুযুক্তা একাদশীতে ওপবাস কদাচিই, 
হইবে না এসকলস্থল পুর্ধৎ বচন..ব্াখ্যাতে এরং 
বাবস্থাতে সুম্পক্ট আছে | 


কুর্ঘাদলাতে' নৎযুক্তাৎ মালাভেইপি, প্রবে-' 
শিনীৎ। উপোষ্য ঘাদশীং তত ওয়ে [দশা 


অস্যার্থঃ- 1পবূর্য্যোদয়ের পুর্দে এাদিশী হই". 
য়া পরে “যদি একাদশী. উভয়দিবস' গ্রপ্ত।, হর 
ছাদশী”, উত্তয়দিবষ। প্রাপ্ত না হয়” পরুর্বজিরু 
একাদশী্তে উপাাঁস করিবে! কিন্তু ূর্যেগাদ্ে 

র পারদ লী হুইয়। এক বিবন মা জ ওযাসনী 









৩৪... পকাঁদশীর উপবাগের তন 


একাদাী উন দিবস পলা, হয় ছাঁশ্বী উভয় দিবস 
প্রাপ্তা না হুয় তথাপি পর-দিবসের একাদশীতে 
উপবাষ করিবে। সূর্যে)াদয়ের পরে একাদশী 
হইলে তদ্দিবসের একাদশীর নাম এরবেশিনী 
প্রবেশিনী একাদশীতে উপবাস কদাচিৎ, করিবে 
| । প্রবেশিনী একাদশী পরিত্যাগ করিয়। পর 
ক ্বাদশীতে উপবার চি করিয়। বরয়োদশীত 
পারণ করিধে | 


উদগ্লা্ প্রাগ্ছশ্ম্যস্ক শেরঃ সংযো সুঠাতে। 

উপর্ণরষ্টীৎ প্রবেশঙ্ক তক্মাত্বাহ পরিব- 
জয়ে 

. আন্যার্থঃ _ঘূর্ষেদক্ের পুর্বে ছুই মুহূর্তের 

ন্যুনকাল, মধ যদি দশমীর শেষ হয় এ দশনীর 
শেষের নাম সংযোগ এ সংযোগ মিলিতা একা; 
দশী,সংঘুক্ত ) একাদশী | ূর্যেযাদয়ের পরে দশমীর 
প্র হইলে তাহার নায় গ্রবেশ এ প্রেবেশ মিলিতা 
একাদশী, প্রুবেশিনী | দ্বাদশীতে - পাঁরণ সস্কব 
হলে সংযুক্ত। একাঁদশীতে উপবাৰ করিবে ন। 
কিন্তু দ্বাদনশীতে, পারণ “ছয়, কিন্ব। না হয়ঃ প্রবে, 
শিনী একাদ্ন্দীতে উপবান কদাঁচিৎ করিবে ন। 
গ্াবেশিনী একাদশবীর পর-বিয়উপ আবে 
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ফিবসের নিত্যকর্ম সম্পন্ন করিপা এ দ্বাদশীয় মঞ্চ 
পাঁরণ করিবে। 


কাত্যায়ন$|--সঙ্কাযাদিক* তবেম্িতাখ পরবক্ধ 
নিষিস্ততঃ অদ্ভিন্ত পারগসিস্বাতু দৈত্যিকাতে 
ভূজিক্রিয়! | 


অস্যার্থঃ|--একাঁদশীর উপবাস দিবসে এ « 
দেড় প্রহরের পরে য্দি পরদিবসের নিত্যকর্ম 
করিতে অপাঁরক হয়। অপ্পকাল ছাদশী থাকিলে 
কিঞ্চিৎ, জলদ্বারা ঘ্বাদশী মধ্যে পাঁরণ করিয়া পরে 
নিত্যকন্ম করিবে | তাতে দোষ হইবে ,11 


রক্ষাণ্ড পুবাঁণং1-কাংস্যং ম।হসং সুরাহক্ষোদ্রং 
লোতং বিতধভাষণহ। বায়ামঞ্চ। বাবায়ঞচ 
দিবাস্বপ্তং তথাঞ্জনং | শিল্পাপিষ্টং মহ্রাং্চ 11 
ঘাদশৈতানি বৈফরঃ | ঘ/দশ]াং রঞক্েজিস্তং 
র্‌ 


দর্বাপাঁপো প্রযুচাতে | $ 





' একাদমীর চা তত্ব। 


শোক জুরাপান। মধুলান,লারিবে লা 

০ ৪ কারবে না মিথ্যাকথা কভিবে না । আল: 
প্র ক্করিছ্ধে মং] জীসক্ষ করিবে নাঁ। দিব) শরম 
করিবে না) জঞ্জল শারদ করিবে ন। । িলাছে পে 


শন টি (শপ ৪ এ এক ল এক চে দে ॥ ৮৮৮৫ চি গত 9৮ ক চি 
মিতু বু ভোজন কত না অসুর ভোজন করি- 


পু 
বা 


6 (তি 51 বই. 


বে না এই সবল শাস্তলত গণদ্ুপ কুরিতল ফুল 
৮ ০৯০১ আতা কপ ৭ $ 
পাপ ইইতে যুক্ত হয়। 
৬ ৃ 
একাদশ) উপবাষ হ্র আাকদদ দাগ 


